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Ulos talosta, pois pihasta
-toimintavalinekoulutus
14.-15.5.2025 Tampere, Tulppaanitalo (Pinninkatu 51)

Tarvitsetko lisda tietoa ja taitoa apuvalineita liikkumisessaan kayttavien ihmisten luonnossa ja omassa
lahiymparistossa lilkkumisen mahdollistamiseen? Kaipaatko enemman osaamista toimintavalineisiin
liittyvan neuvonnan antamiseen? Tule Ulos talosta, pois pihasta -toimintavélinekoulutukseen!

Koulutus on suunnattu eri alojen ammattilaisille ja vaikeasti vammaisten henkildiden lahi-ihmisille. Se tarjoaa
tietoa, taitoa ja kokemuksia toimintavalineista seka niiden kaytosta ja merkityksesta. Koulutuksen lahtékohtana
on vaikeasti vammaisten ihmisten osallistumisen, toimijuuden ja osallisuuden vahvistaminen.

Koulutuksessa: Hinta:
« Tutustumme toimintavalineisiin, teemme toiminnalisia ~ Osallistumismaksu 120 euroa
harjoituksia ja opimme kdyttamaan valineita. (sis. kurssimateriaalin, lounaan ja kahvin molempina
« Tutustumme ihmisen osallisuuden ja toimijuuden padivind). Koulutukseen otetaan 14 henkiloa
muodostumiseen. ilmoittautumisjarjestyksessa.
« Harjoittelemme toimijuuden tukemista ja
vahvistamista. Koulutukseen tulija voi ilmoittaa retkeldisen mu-
« Tutustumme apuvalineisiin liittyviin oikeuksiin seka kaan toisen kurssipaivan retkelle klo 10.00-14.00.
valineiden hankinta- ja kokeilumahdollisuuksiin. Ota tdlloin yhteytta kouluttajaan
« Teemme maastoretken yhdessa apuvalineita 14.4.2025 mennessa tanja.tauria@tukiliitto.fi.
liilkkumisessaan kayttavien retkeldisten kanssa
toimintavalineita hyodyntaen. Koulutukseen osallistumisen jalkeen on
« Kokeilemme my0ds muita maastossa lilkkkumisen mahdollista Iahtea organisoimaan vastaava
valineita seka erilaisia polkupydria. alueellinen koulutus omalle paikkakunnalle.

Tervetuloa mukaan!

Katso ohjelma
kdaantopuolelta -->

limoittautuminen 14.4.2024 menessa:
https://link.webropol.com/ep/tvkkevat2025
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Ohjelma

Keskiviikko 14.5.2025
Teoriapaiva klo 8.30-16.00, Tulppaanitalo (Pinninkatu

51, Tampere)
08.30 ilmoittautuminen ja aamukahvit

08.45 Malike-toiminta ja toimintavalineiden
kokeilumahdollisuudet

+ apuvalinelainsaadanto, henkilokohtainen apu ja
tuettu paatoksenteko

« osallisuus ja kohderyhmasta toimijaksi

- ideoita valineiden hankintaan, soveltamiseen ja
asennon tukemiseen

. toimintavalineet aktiivisen arjen ja osallisuuden
edistdjina.

11.30 lounas

12.30 lisda toimintavalineista
+ toiminnan jdrjestaminen ja turvallisuusajattelu

14.00 toiminnalliset harjoitukset, vilineiden koko-

aminen ja sdataminen
« valmistautuminen seuraavan pdivan retkeen.

www.malike.fi

Ulos talosta, pois pihasta
-toimintavalinekoulutus

Torstai 15.5.2025

Retkipaiva klo 8.15-16.00 (retkipaikka ilmoitetaan
my&hemmin, kyydit koulutuspaikasta jarjestetdaan
tarvittaessa)

08.15 valmistelut, toiminnalliset harjoitukset
javalineiden testaaminen

10.00 retkeldiset saapuvat, valineiden sovittami-
nen ja retkeen orientoituminen

- retki lahimaastossa

« retkilounas

- toimintavalineiden kokeilua retkeldisten kanssa

14.00 retkelaisten paluukyydit saapuvat
- vdlineiden purkaminen ja pakkaus
+ koulutuksen yhteenveto ja pdivan paatos
 paiva paattyy klo 16 mennessa.

Kysy lisatietoja:
Tanja Tauria / Malike-toiminta
tanja.tauria@tukiliitto.fi
puh. 050 3764 980



